
Dags att leva 
 
Ja, du försöker sudda minnen 
Och din bitterhet har slagit rot i dej 
Men dom som sårat dej har glömt 
 
Och du håller fast vid ilskan  
Den förgiftar varje chans att få ett liv 
Som du en gång hade drömt 
 
Tänk att komma ut i solen 
Att bli hel från varje sår ! 
 
Det är 
Dags att leva 
Dags att tro på det du  
innerst inne trodde på en gång 
Det är 
Dags att andas 
Dags att lämna dom som  
dömer dej , som inte alls förstår 
 
Du har  barndoms ljusa minnen 
Med en tro som alltid bar dej 
Den Gud älskar lyckan får i evighet 
 
Men du fick ju aldrig veta 
Att ditt fängelse är öppet  
Genom tron kan din dröm bli verklighet 
 
Tänk att komma ut i solen 
Att bli hel från varje sår ! 
 
Det är 
Dags att leva 
Dags att tro på det du  
innerst inne trodde på en gång 
Det är 
Dags att andas 
Dags att lämna dom som  
dömer dej , som inte alls förstår 
 
Du är fri 
 
Dags att andas, dags att leva … 
 
 
 


